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Gesund snacken mit fitSnack

Innovation von SV Deutschland: fitSnack erganzt fitBalance

Snacks sind bequem, einfach und praktisch. Sie stillen den kleinen Hunger
zwischendurch und verhindern HeiBhunger-Attacken. Damit bleibt die
Leistungsfahigkeit erhalten. Doch nur wenige Snacks sind vollwertig. Viele
Snacks enthalten zu viel Fett, Zucker und Zusatzstoffe. Folglich haben sie zu
viele Kalorien. AuBerdem fehlen Vitamine und Mineralstoffe. SV Deutschland
bietet mit , fitSnack“ eine gesunde Lésung. fitSnack schont die Nahrstofi-
Bilanz, denn die Zwischenmahlzeiten haben nicht mehr als 250 Kalorien.
AuBerdem starkt fitSnack die Gesundheit, denn durch die schonende
Zubereitung hochwertiger Lebensmittel bleiben die Vitamine und
Mineralstoffe bei fitSnack erhalten. Somit genieBt der Gast mit fitSnack
gesunde schmackhafte Zwischenmahlzeiten mit hohem erndhrungs-
physiologischen Wert. Mit fitSnack erganzt SV Deutschland die erfolgreiche
Ernahrungslinie , fitBalance®.

fitSnack fiir den kleinen Hunger zwischendurch

Unser Arbeitstag wird von Stress und Hektik bestimmt. Dabei bleibt die Ernahrung meist auf der
Strecke. Viel zu oft wird der kleine Hunger zwischendurch mit kalorien- und fettreichen
Zwischenmabhilzeiten gestillt. Doch was tun, wenn f(ir eine ausgewogene Mahlzeit keine Zeit bleibt?
SV bietet kulinarische Angebote fiir alle, die auf gesunde Ern&hrung achten, ihren Zeitplan aber
nicht aus den Augen verlieren wollen. Mit fitSnack bietet SV Deutschland jetzt eine Alternative zu
herkdmmlichen Kalorienbomben und die ideale Kombination, damit der Kérper alle Nahrstoffe in der
richtigen Menge erhélt. Die neuen fitSnacks mit nur cirka 250 Kalorien schmecken késtlich und
haben nur geringen Fett- und Kaloriengehalt. Deshalb passen sie optimal in eine gesunde und
ausgewogene Ernahrung. Die besonderen Merkmale von fitSnack:

e fitSnack hat cirka 250 Kalorien und deckt nur rund 1/10 des Tages-Energiebedarfs:

o fitSnack ist nahrstoffreich: Ballaststoffe, Vitamine, Mineralstoffe, sekundare Pflanzenstoffe

e fitSnack enthélt hohe Gemuse- und / oder Obst-Anteile

e fitSnack ist fettarm

e fitSnack wird mit qualitativ hochwertigen Fetten (Rapsél, Olivendl, Butter) zubereitet.

Einige fitSnack Beispiele: Sandwiches, Obstsafte, Joghurtdrinks und Salate.
Fotos senden wir lhnen gerne auf Anfrage zu.



Die SV Deutschland GmbH zéahlt zu den Top-Ten der deutschen Caterer
Seit 1992 gehdrt SV Deutschland zur SV Group AG, die 1914 in der Schweiz gegrindet wurde. Die
SV Group ist Marktfuhrerin in der Schweizer Personalverpflegung und z&hlt zu den gréBten
Catering-Konzernen in Europa. Das Tochter-Unternehmen SV Deutschland ist der achtgroBte
Caterer in Deutschland und wurde 1981 unter dem Namen ,KGS" gegriindet. Verlasslichkeit,
Produktivitadt und Kunden-Zufriedenheit im Catering sind nach wie vor die Ziele von SV
Deutschland. Die Kunden von SV Deutschland setzen auf hohe QualitdtsmaBstédbe und
professionelle Service-Bereitschaft. 2005 erwirtschafteten die etwa 2.500 Mitarbeiter in 186
Betrieben einen Umsatz von 86,3 Mio. Euro. Durch die Gberdurchschnittliche Kundenorientierung
der Mitarbeiter wurde SV Deutschland als ,Caterer des Jahres 2005" in der Kategorie ,Mitarbeiter
und Motivation“ ausgezeichnet. Kompetente Mitarbeiter und starke Innovationskraft bilden die Basis
fur die ausgezeichneten Leistungen von SV Deutschland. Die Qualitdt wird durch zahlreiche
Zertifizierungen gesichert und belegt:

e DIN EN ISO 9001:2000

e DINEN ISO 14001

e Bio-zertifiziert nach EG-Oko-Verordnung

e RAL-Gutezeichen fiir Diat und Vollkost

Bei Abdruck bitten wir um zwei Beleg-Exemplare. Bei Online-Verdffentlichungen senden Sie uns
bitte den Link.
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